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GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN IN HUCHTING

ARZTPRAXEN

Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Allgemeinmedizin Lara Börger 
Matthias Börger 
Thomas Wille

ENG
ENG 
ENG

Huchtinger 
Heerstraße 24
28259 Bremen

Mo:07:30 - 11:30; 15:30 - 17:30 
Di:07:30 - 11:30; 15:30 - 17:30 
Mi:07:30 - 11:30 
Do:07:30 - 11:30; 15:30 - 17:30 
Fr:07:30 - 11:30; 15:30 - 17:30

Telefon: 0421 - 57 63 80
Telefax: 0421 - 57 63 818

Allgemeinmedizin Andreas-Josef  
Großschädl

ENG / FRA Tegeler Plate 9  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 16:00 
Di: 11:00 - 18:00 
Mi: 08:00 - 13:00 
Do: 08:00 - 16:00 
Fr: 08:00 - 16:0
 
Akut-Sprechstundenzeiten: 
Mo: 08:00 - 10:00 und 12:00 - 14:00
Di: 11:00 - 15:00, 
Mi: 08:00 - 10:00, 
Do: 08:00 - 10:00 und 11:00 - 14:00
Fr: 08:00 - 10:00 und 11:00 - 14:00

Telefon: 0421 - 58 10 40
Telefax: 0421 - 57 09 06

E-Mail:
besterdoktor@aol.com

Allgemeinmedizin 
Manuelle Medizin/
Chirotherapie*

Gerald Thesing ENG Antwerpener Straße 
12
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 11:00; 15:30 - 17:30
Di: 08:00 - 11:00; 15:30 - 17:30
Mi: 08:00 – 12:00
Do: 08:00 - 11:00; 15:30 - 17:30
Fr: 08:00 – 12:00

Telefon: 0421 - 58 20 77
Telefax: 0421 - 58 23 37

Allgemeinmedizin 
Chirotherapie
Notfallmedizin

Proktologie

Günter Egidi 

Holger Schelp 
Renate Peters 
Meike Wagner

ENG / FRA
ENG
ENG

Huchtinger 
Heerstraße 24  
28259 Bremen

Mo: 08:30 - 12:00; 15:00 - 18:00
Di: 08:30 - 12:00; 15:00 - 18:00
Mi: 08:30 - 12:00
Do: 08:30 - 12:00; 15:00 - 18:00 
Fr: 08:30 - 12:00; 15:00 - 18:00 
 
Abendsprechstunde für Patienten in 
Hausarztverträgen nach Absprache

Telefon: 0421 - 98 88 280
Telefax: 0421 - 98 88 28 28

Stand: Oktober 2023

Iris Lettau
Hervorheben
Leerzeichen zwischen Wochentag und Uhrzeit einfügen

Anna Balatsan
Notiz
Holger Schelp und zwei weitere Ärzte sollen nähe zum Günter Egidi stehen ohne zwei leere Zeilen davor, Proktologie soll auch unter Notfallmedizin stehen
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Allgemeinmedizin 
Diabetologie

Christian Godt 

Malte Sperner 
Ingo Müller
Christian Gorski

ENG / FRA
SWE

ENG
ENG / ESP
ENG

An der Schüttenriehe 
18 28259 Bremen

Mo: 08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00
Di: 08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00
Mi: 08:00 - 12:00 
Do: 08:00 - 12:00; 16:00 - 18:00
Fr: 08:00 - 12:00; 15:00 - 16:00

Telefon: 0421 - 58 35 11 
Telefax: 0421 - 58 03 19

E-Mail: 
info@praxisschuettenriehe.de

Augenheilkunde Anne Heilshorn ENG Kirchhuchtinger
Landstraße 80 
28259 Bremen

Mo: 09:00 - 12:00; 15:00 - 17:00
Di: 09:00 - 12:00; 15:00 - 17:00
Mi: 09:00 - 12:00
Do: 09:00 - 12:00; 15:00 - 17:00
Fr: 09:00 - 12:00; 15:00 - 16:00

Telefon: 0421 - 58 44 88
Telefax: 0421 - 57 97 044

E-Mail: 
info@augenarzt-heilshorn.de

Chirurgie, Unfallchirurgie 
Spezielle chirurgische 
Intensivmedizin, Spezielle 
Unfallchirurgie, Strahlen-
schutz-Röntgendiagnostik 
(KV)

Florian Grunert
Uwe Schumacher
Niklas Stamerjo-
hanns

ENG / ESP
ENG / ITA
ENG

Huchtinger 
Heerstraße 33  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 10:00; 16:00 - 17:00 
Di: 08:00 - 10:00; 16:00 - 17:00 
Do: 08:00 - 10:00; 16:00 - 17:00
Fr: 09:00 - 10:30; 13:00 - 16:00

Telefon: 0421 - 57 00 55 
Telefax: 0421 - 57 17 55

E-Mail: huchting@
orthopaedie-zentrum-bremen.
de

FA Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe

Susanne Marten ENG / FRA Huchtinger 
Heerstraße 24a  
28259 Bremen“

Mo: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00  
Di: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00  
Mi: 09:00 - 12:00  
Do: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00  
Fr: 09:00 - 12:00; 13:00 - 14:00  

Offene Sprechstunde: 
Mo 07:45 - 08:15, 14:45 - 15:15; 
Di 07:45 - 08:15, 14:45 - 15:15; 
Mi 07:45 - 08:45; 
Do 07:45 - 08:15, 14:45 - 15:15; 
Fr 07:45 - 08:45

Telefon: 0421 - 57 05 57 
Telefax: 0421 - 57 05 67

Stand: Oktober 2023
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon/E-Mail

Hals-, Nasen- und
Ohren-Heilkunde

Raid Al-Kaissy
Katja Groß 

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 12:00; 14:30 - 18:00  
Di: 08:00 - 12:00; 14:30 - 18:00  
Mi: 08:00 - 12:00; 14:30 - 18:00  
Do: 08:00 - 12:00; 14:30 - 18:00  
Fr: 08:00 - 12:00; 14:00 - 16:00

Offene Sprechstunde: 
Mo - Fr 08:15 - 09:15

Telefon: 0421 - 58 56 56 
Telefax: 0421 - 57 99 472

Hals-, Nasen- und
Ohren-Heilkunde
Akupunktur
Naturheilverfahren

Mathias Freitag Am Sodenmatt 45b
28259 Bremen

Mo: 07:00 - 11:00; 15:00 - 17:00
Di: 08:00 - 11:00; 15:00 - 17:00
Mi: 08:00 - 11:00
Do: 08:00 - 11:00; 17:00 - 19:00
Fr: 08:00 - 11:00; 14:00 - 15:00

Offene Sprechstunde: 
Mo - Fr 08:00 - 09:00

Telefon: 0421 - 58 30 44
Telefax: 0421 - 58 30 20

Haut- und Ge-
schlechts-Krankhei-
ten Allergologie

Florian Altvater
Christina Wörmann 
Hagen-Tassilo Rudolph 
Felix Hoffmann

ENG / FRA / PRT / ESP
ENG
ENG

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 08:30 - 12:30; 15:00 - 17:00 
Di: 08:30 - 12:30; 15:00 - 18:00
Mi: 08:30 - 12:30 
Do: 08:30 - 12:30; 15:00 - 17:00 
Fr: 10:00 - 12:30; 15:00 - 16:00  

Offene Sprechstunde: 
Dr. Chr. Wörmann Di 10:00 - 12:30; 
Dr. V. Fessel Mo 10:00 - 12:30; 
Dr. F. Altvater und 
H.-T. Rudolph Mo, Di 10:00 - 12:30

Telefon: 0421 - 57 95 720 
Telefax: 0421 - 57 95 721

E-Mail:
info@derma-bremen.de

Stand: Oktober 2023
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Haut- und Geschlechts-
Krankheiten 
Naturheilverfahren

Ines Altvater Huchtinger 
Heerstraße 24a  
28259 Bremen

Mo: 08:30 - 12:30; 15:00 - 17:00
Di: 08:30 - 12:30; 14:00 - 16:00 
Mi: 08:30 - 12:30
Do: 08:30 - 12:30; 15:00 - 18:00 
Fr: 08:30 - 12:30; 14:00 - 16:00  

Offene Sprechstunde: 
Mo - Fr 09:00 - 10:00 
Donnerstag 14tägig 15:00 - 19:30

Telefon: 0421 - 57 01 50
Telefax: 0421 - 69 31 81 08

E-Mail: 
info@hautarzt-altvater.de

Innere Medizin Afua Adusei 
Mathias Wiesner  
Imke Passe 
Christian Niklaus 
Constanze Gorski 
Petra Fehlau 
Susanne Langer 

ENG / FRA
ENG / ESP
ENG
ENG / FRA
ENG
ENG / ITA.
ENG

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00 
Di: 07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00
Mi: 07:30 - 13:00 
Do: 07:30 - 13:00; 15:00 - 18:00 
Fr: 07:30 - 13:00; 15:00 - 16:00 

Offene Sprechstunde:
Mi 08:30-12:00 
Sa. Notfallsprechstunde: 
Sa 09:30 - 12:00 Uhr

Telefon: 0421 - 94 40 010 
Telefax: 0421 - 94 40 01 11

Innere Medizin
und Gastroenterologie

Ralf Burmester
Regine Lahmer 

ENG Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 18:00
Di: 08:00 - 18:00
Mi: 08:00 - 15:00
Do: 08:00 - 18:00
Fr: 08:00 - 15:00

Telefon: 0421 - 57 10 83
Telefax: 0421 - 57 10 73

Innere Medizin
und (SP) Gastroenterologie

Martin Krohm 
Hubert Zebski 

ENG
ENG

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 09:00 - 12:00; 15:00 - 18:00
Di: 09:00 - 12:00; 15:00 - 18:00
Mi: 09:00 - 12:00
Do: 09:00 - 12:00; 15:00 - 18:00
Fr: 09:00 - 12:00; 15:00 - 18:00

Telefon: 0421 - 58 18 80
Telefax: 0421 - 57 99 193

E-mail: 
info@gastro-bremen.de

Stand: Oktober 2023
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Innere Medizin Diabetologie Ulf Jacobson Huchtinger 
Heerstraße 30  
28259 Bremen

Mo: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 
Di: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 
Mi: 09:00 - 12:00 
Do: 09:00 - 12:00; 16:00 - 18:00 
Fr: 09:00 - 12:00; 15:00 - 17:00

Telefon: 0421 - 58 93 58 
Telefax: 0421 - 58 56 72

Innere Medizin 
Naturheilverfahren 
Rettungsmedizin

Uwe Menebröcker ENG Kirchhuchtinger 
Landstraße 31  
28259 Bremen

Mo: 07:00 - 11:00; 14:00 - 17:00
Di: 07:00 - 11:00; 14:00 - 17:00
Mi: 07:00 - 11:00
Do: 07:00 - 11:00; 14:00 - 17:00
Fr: 07:00 - 11:00; 14:00 - 17:00

Telefon: 0421 - 58 54 58 
Telefax: 0421 - 58 56 42

Innere Medizin und 
(SP) Kardiologie

Anja Wesenberg
Ute Jacubaschke

ENG
ENG / FRA

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 17:00
Di: 08:00 - 17:00
Mi: 08:00 - 17:00
Do: 08:00 - 17:00
Fr: 08:00 - 17:00

Telefon: 0421 - 98 96 711 
Telefax: 0421 - 57 99 193

E-Mail: 
kirchhuchting@cardiohb.com

Innere Medizin und (SP) 
Pneumologie Schlafmedizin 
Spezielle internistische Intensiv-
medizin

Hans Jörg Baumann ENG Huchtinger 
Heerstraße 26/28  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 12:00; 15:00 - 18:00
Di: 08:00 - 12:00; 15:00 - 18:00 
Mi: 08:00 - 12:00 
Do: 08:00 - 12:00; 15:00 - 18:00 
Fr: 08:00 - 13:00

Telefon: 0421 - 58 20 35
Telefax: 0421 - 58 20 36 

E-Mail:
praxis@lunge-bremen.de

Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeut:in 
Fachkundenachweis als 
Eintragungsvoraussetzung §95c 
f.d.approbierten Kinder u. Jug.
Psychotherapeuten 
Verhaltenstherapie nur für Kinder 
und Jugendliche (Einzeltherapie)

Diane Jochim Kirchhuchtinger
Landstraße 97,
28259 Bremen

Mo: 09:00 - 12:00; 13:00 - 18:00
Di: 09:00 - 12:00; 13:00 - 18:00
Do.: 09:00 - 12:00; 13:00 - 17:00

Telefon: 0421 - 69 94 959

E-Mail: 
dianejochim@t-online.de

Stand: Oktober 2023
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Kinder- und Jugendgesund-
heitsdienst
Stadtteilschwester

Andrea Bade
Karen Scholter

Robinsbalje 10-14 
(QBZ)
28259 Bremen

Mo-Fr: 8:00 - 14:00 Telefon: 0421 - 361-15 589
Telefon: +49 421 361-16 883

E-Mail: team.huchting@
gesundheitsamt.bremen.de

Kinderheilkunde Stefan Trapp 
Imke Hafermann 
Wiard Hafermann 
André Meine

ENG / FRA

ENG
ENG

Huchtinger 
Heerstraße 26  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 17:00
Di: 08:00 - 17:00
Mi: 08:00 - 15:00 
Do: 08:00 - 17:00 
Fr: 08:00 - 15:00 

Freitag von 15:00 - 16:00 Uhr  
telefonisch erreichbar.

Telefon: 0421 - 57 00 00 
Telefax: 0421 - 57 10 00

Ökotrophologin Christiane Knipper Telefon: 0421 - 57 96 466

E-Mail: 
c.knipper@dr-ambrosius.de

Orthopädie und Unfallchirurgie 
Rettungsdienst gemäß Ret-
tungsdienstgesetzen d. Länder 
Strahlenschutz-Röntgendiag-
nostik (KV)

Ralph Driver
Michaela Hünerkopf 
Sharmila Stoltenburg 
Mohammed Fnaysh

ENG 
ENG / FRA.
ENG
ARAB / ENG

Kirchhuchtinger 
Landstraße 31  
28259 Bremen

Mo: 08:00 - 12:00; 14:30 - 17:00 
Di: 08:00 - 12:00; 14:30 - 17:00 
Mi: 08:00 - 12:00 
Do: 08:00 - 12:00; 14:30 - 17:00 
Fr: 08:00 - 12:00 

Offene Sprechstunde: 
Mo, Mi, Fr 07:30 - 08:30

Telefon: 0421 - 57 00 71
Telefax: 0421 - 57 00 73

E-Mail: info@
mvz-im-bremer-sueden.de

Psychiatrie Homöopathie  
Psychotherapie ((M-)WBO 1992)

*Tiefenpsychologisch fundierte 
und analytische Psychotherapie 
(Einzel- und Gruppentherapie)

Chresten Godt Kirchhuchtinger 
Landstraße 109
28259 Bremen

Mo, Mi, Do 08:00 - 10:30 Telefon: 0421 - 57 95 999
Telefax: 0421 - 57 95 997

E-Mail: 
dr.chresten_godt@t-online.de

Stand: Oktober 2023
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Psychologische Psychotherapeutin
Fachkundenachweis als Eintragungsvor-
aussetzung §95c f.d.approbierten Psychol.
Psychotherapeuten
Verhaltenstherapie (Einzeltherapie)

Stephanie Grafe Am Sodenmatt 36
28259 Bremen

Mo und Di 13:30 - 14:45 
Do 17:00 - 18:15

Telefon: 0421 - 83 06 31 52

E-Mail: kontakt@
psychotherapie-grafe.de

PsychologischePsychotherapeutin
Fachkundenachweis als Eintragungsvor-
aussetzung §95c f.d. approbierten Psychol.
Psychotherapeuten 
Verhaltenstherapie (Einzeltherapie)

Annika Müller Am Sodenmatt 36
28259 Bremen

Mo 13:30 - 14:45 
Do 17:00 - 18:15

Telefon: 0421 - 83 06 36 57

E-Mail: praxis@
psychotherapie-huchting.de

Psychologische Psychotherapeutin
Fachkundenachweis als Eintragungsvor-
aussetzung §95c f.d.approbierten
Psychol.Psychotherapeuten

Tiefenpsychologisch fundierte und
analytische Psychotherapie
(Einzel- und Gruppentherapie)

Berit Scheper Dovemoorstraße 3K
28259 Bremen

Mi und Do 10:00 - 10:50 Telefon: 0421 - 49 95 99 80
Telefon: 0421 - 17 52 97 41

E-Mail: 
sprechstundept@gmail.com

Psychologische Psychotherapeutin
Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie Tiefenpsychologisch 
fundierte und analytische 
Psychotherapie (Einzeltherapie)

Ursula Wolf ENG Ostender Straße 1
28259 Bremen

Di 10:30 - 12:20
Do 10:30 - 12:30

Telefon: 0421 - 57 69 797
Telefax: 0421 - 57 69 796

E-Mail: praxis@ursula-wolf.de

Psychologische Psychotherapeutin 
Verhaltenstherapie 
(Einzel- und Gruppentherapie)

Claudia Fliß ENG
NL 
FRA

Kirchhuchtinger 
Landstraße 172
28259 Bremen

Mo: 13:00 - 13:30
Mi: 13:00 - 13:30
Mi 09:00 - 10:40 unter 0162-9025057
Mi 13:10 - 14:00
Do 13:10 - 14:00 unter 0421-959690

Telefon: 0421 - 95 96 900
Telefax: 0421 - 95 96 902

Urologie 
Medikamentöse Tumortherapie 
Spezielle urologische Chirurgie

Volker Braun RUS Huchtinger 
Heerstraße 30 
28259 Bremen

Mo-Di: 08:00 - 11:30; 15:00 - 17:30 
Mi: 08:00 - 11:30 
Do: 08:00 - 11:30; 15:00 - 17:30 
Fr: 08:00 - 13:00

Telefon: 0421 - 58 72 72
Telefax: 0421 - 58 14 73

Stand: Oktober 2023

Iris Lettau
Eingefügter Text
Leerzeichen einfügen
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Fachrichtung Name Sprache Praxisanschrift Sprechstunden Telefon / E-Mail

Zahnheilkunde Goßler Thomas Kirchhuchtinger 
Landstraße 31 
28259 Bremen

Mo-Do: 07:00 - 12:00
Mo, Di, Do: 15:00 - 18:00
Fr: 07:00 - 14:00

Telefon: 0421 - 58 40 30

E-Mail: 
mail@zahnarzt-gossler.de

Zahnheilkunde Birgitta Wilde
Peter Blüthmann

Kirchhuchtinger 
Landstraße 80 
28259 Bremen

Mo - Fr: 08:00 - 18:00

Telefonzeiten: 
08:00 - 12:30 und 13:30 - 18:00

Telefon: 0421 - 58 14 35

Zahnheilkunde Maren Deblon Heinrich-Plett-Allee 88
28259 Bremen

Mo, Do: 
08:00 - 12:00, 14:00 - 17:00 Uhr

Di, Mi, Fr 
08:00 - 12:00

Telefon: 0421 - 58 52 52

Zahnheilkunde Jan-Peter Jungholt
Danielle Seyer

Heinrich-Plett-Allee 78
28259 Bremen

Mo, Fr: 08:00 - 18:00
Di, Do: 08:00 - 19:00
Mi: 08:00 - 12:00

Telefon: 0421 - 58 31 67

E-Mail: info@
zahnaerzte-jungholt-seyer.de

Zahnheilkunde Friedrich Freytag 
Kristin Willer

Bokellandsweg 6
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 - 17:45 Telefon: 0421 - 57 00 78

Zahnheilkunde Iwona Hemke Kirchhuchtinger 
Landstraße 120  
28259 Bremen

Mo-Do: 08:00 - 18:00
Fr: 08:00 - 13:00

Telefon: 0421 - 57 95 102

E-Mail:
info@drhemken-partner.de

Zahnheilkunde Dagmar Mischowski Tegeler Plate 11
28259 Bremen

Mo, Di, Do: 
08:30 - 13:00, 14:30 - 19:00

Mi: 08:30 - 13:00
Fr: 08:30 - 14:00

Telefon: 0421 - 58 91 91

Stand: Oktober 2023

Iris Lettau
Hervorheben
fett

Iris Lettau
Hervorheben
fett
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GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN IN HUCHTING

APOTHEKEN, OPTIK, HÖRGERÄTE

Name Anschrift Öffnungszeiten Telefon / E-Mail

Apotheke Roland-Center Alter Dorfweg 30
28259 Bremen 

Mo-Fr: 08:30 – 18:30
Sa: 08:30 – 13:00

Telefon: 0421 - 57 66 00
E-Mail: mail@apotheke-roland-center.de

sk-Apotheke Kirchhuchtinger Landstraße 80  
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:30 – 18:30
Sa: 08:30 – 13:00

Telefon: 0421 - 58 00 75
E-Mail: info@sk-apotheken.de

Nordsee-Apotheke Heinrich-Plett-Allee 78
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 – 13:00 u. 15:00 - 18:30
Sa: 08:00 – 12:00

Telefon: 0421 - 58 21 61
E-Mail: nordsee-apotheke@web.de

Apotheke in der Huchtinger 
Heerstraße

Huchtinger Heerstraße 26-28
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 – 18:30
Sa: 08:00 – 13:00

Telefon: 0421 - 58 10 23
E-Mail: info@apotheke-huchting.de

Apollo Optik Alter Dorfweg 30-50
28259 Bremen 

Mo-Sa: 10:00 – 19:00 Telefon: 0421 - 57 20 093

fielmann Alter Dorfweg 30-50
28259 Bremen

Mo-Sa: 09:30 – 20:00 Telefon: 0421 - 89 83 000

Eyes+more Alter Dorfweg 30-50
28259 Bremen

Mo-Sa: 10:00 – 19:00 Telefon: 0421 - 80 91 28 50

Brillenhaus Bremen Kirchhuchtinger Landstraße 80
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 12:30 u. 14:30 – 18:00
Sa: 09:30 – 13:00

Telefon: 0421 - 84 10 710

Kind Hörgeräte Kirchhuchtinger Landstraße 80
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 18:00
Sa: 09:00 – 13:00

Telefon: 0421 - 57 20 497

Optik & Hörgeräte Hundt Kirchhuchtinger Landstraße 97
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 18:30
Sa: 09:00 – 13:00

Telefon: 0421 - 57 99 396

Amplifon Hörgeräte Kirchhuchtinger Landstraße 89
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 u. 14:00 – 18:00 Telefon: 0421 - 57 69 183

Stand: Oktober 2023
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GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN IN HUCHTING

REHA, MASSAGE, KRANKENGYMNASTIK, HEBAMMEN UND LOGOPÄDIE

Name Anschrift Öffnungszeiten Telefon / E-Mail

Reha Dovemoorstraße 1
28259 Huchting

Mo-Do: 07:00 – 20:00
Fr: 07:00 – 19:00

Telefon: 0421 - 82 87 590
E-Mail: huchting@reha.physio.de

Sanitas Praxis für Physiotherapie Heinrich-Plett-Allee 78
28259 Bremen

Telefon: 0421 - 57 04 44
E-Mail: info@sanitas-therapie.de

Physioteam GbR 
Anke Schwarz-Häusler u. U. Hüter 
Physiotherapie - Krankengymnastik

Luxemburger Straße 66 
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 18:30 Telefon: 0421 - 57 98 770
E-Mail: ankeschwarzhaesler@gmail.com

Fit on the feet
Massagen und Fusspflege

An der Schüttenriehe 22
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 Telefon: 0421 - 89 77 25 02
E-Mail: info@fit-on-the-feet.de

Lotus Thai Massage An der Dingstätte 8
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Telefon: 0421 - 68 51 339

Praxis für Krankengymnastik 
S. Jezior
Massagen 

Kirchhuchtinger Landstraße 35
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Telefon: 0421 - 57 99 136 

Hebammen-Praxis
Magdalena Kempa

Kirchhuchtinger Landstraße 83
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung 

Telefon: 0421 - 59 61 116

Logopädische Praxis 
Barbara Schumann

Kirchhuchtinger Landstraße 97
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Telefon: 0421 - 56 96 663

Interdisziplinäre Frühförderstelle, 
Sylvia Dumke

Norderoog 1
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Telefon: 0162 - 15 48 672
E-Mail: Mut.ich@web.de 
www.mutich.de/

Stand: Oktober 2023
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Name Anschrift Sprechzeiten Telefon / E-Mail

Pflegestützpunkt 
Verena Lange

Amersfoorter Straße 8 
28259 Bremen

Mo, Mi: 09:00 – 13:00

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo, Di, Do, Fr: 09:00 – 13:00 u. 13:30 – 16:00

Telefon: 0421 - 69 62 42 12
E-Mail:  
verena.lange@bremen-pflegestuetzpunkt.de

Gesundheitspunkt
Anna Winterstein

Tegeler Plate 23
28259 Bremen

Mo, Do: 10:00 – 12:00 Telefon: 0176 - 57 88 73 66
E-Mail:
anna.winterstein@gesundheit-nds-hb.de

Gesundheitsfachkraft LVG & AFS 
Anna Müller

Amersfoorter Straße 8 
28259 Bremen

Franz-Löbert-Platz 1 
28259 Bremen

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Mo-Fr: 08:00 – 16:30

Telefon: 0159 - 06 38 16 89
E-Mail: 
anna.mueller@gesundheit-nds-hb.de

Regionale Fachkräfte 
für psychische Gesundheit von 
Kindern und Jugendlichen

Gesundheitsfachkraft 
Rümeysa Atli

Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Fachkraft 
Kristina Dobers

Termin nach 
telefonischer Vereinbarung

Telefon: 0157 - 58 28 62 06
E-Mail: ruemeysa.atli@gesundheit-nds-hb.de

Telefon: 0159 - 06 32 56 99
E-Mail: kristina.dobers@gesundheit-nds-hb.de

Gesundheitsfachkraft in der 
Grundschule Robinsbalje 
und in der Grundschule 
Kirchhuchtinger Landstraße

Morten Lavin 
Robinsbalje 10-14 (QBZ)
28259 Bremen

Mo-Di: nach telefonischer Vereinbarung 

Beratung ausschließlich für Eltern der 
Kinder der Grundschule Robinsbalje 

Telefon: 0176 - 42 36 31 97
E-Mail: 
morten.lavin@gesundheitsamt.bremen.de
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Gesundheitsfachkraft in der 
Grundschule Delfter Straße

Katharina Nussbaum

Delfter Straße 10
28259 Bremen

nach telefonischer Vereinbarung

Beratung ausschließlich für Eltern der 
Kinder der Grundschule Delfter Straße

Telefon: 0176 - 42 36 16 97  

E-Mail: 
katharina.nussbaum@
gesundheitsamtbremen.de

Dienstleistungszentrum 
Paritätische Ges. für soziale Diens-
te (Unterstützung im Alltag)

Tegeler Plate 23 A
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 Telefon: 0421 - 58 20 11
E-Mail: dlzhuchting@paritaet-bremen.de

AOK Huchting Kirchhuchtinger Landstraße 85
28259 Bremen

Aktuelle Öffnungszeiten 
auf der AOK Homepage anschauen!

Telefon: 0421 - 17 610

Kinder- und 
Jugendgesundheitsdienst 
Projekt Tipp Tapp

Katrin Frank

QBZ Robinsbalje
28259 Bremen

nach Vereinbarung Telefon: 0421 - 36 11 68 83
Telefon: 0421 - 36 11 51 15
Telefon: 0162 - 10 22 914

E-Mail: 
katrin.frank@gesundheitsamt.bremen.de
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BEWEGUNG UND SPORT

Name Anschrift Öffnungszeiten Telefon / E-Mail

TuS Huchting von 1904 e.V. Obervielander Straße 76
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 – 12:00 u. 16:00 – 22:00
Sa: 10:00 – 14:00
So: 09:00 – 16:00

Telefon: 0421 - 58 55 88
E-Mail: info@tus-huchting.de

Boxzeile Huchting Robbenplate 23
28259 Bremen

Kindertraining ab 10 Jahren: 
Mo und Do, von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr,

Mädchen*training ab 10 Jahren: 
Mi 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Jugendliche und Erwachsene ab 14 
Jahren: Mo, Mi von 19 bis 21 Uhr

Telefon: 0421 58 55 88

Viva Fitness Alte Heerstraße 4 
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 – 22:00
Sa-So: 09:00 – 16:00

Telefon: 0421 - 56 97 76 77
E-Mail: huchting@vivafitness.de

LX66 (Fitness Studio) Luxemburger Straße 66
28259 Bremen

Mo, Mi, Fr: 08:00 – 21:00
Di, Do: 09:00 – 21:00
Sa: 10:00 – 14:00
So: 10:00 – 16:00

Telefon: 0421 - 58 12 12

Sportcenter Dassbeck Zum Huchtinger Bahnhof 27
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 u. 15:00 – 22:00
So: 10:00 – 18:00

Telefon: 0421 - 58 80 80
E-Mail: 
info@dassbeck-sportcenter.de

JS Tanzstudio Am Sodenmatt 49
28259 Bremen

Erreichbarkeit: 
Mo-Fr: 14:00 – 15:00 u. 19:00 -20:00

Telefon: 01520 - 59 57 488

Schützenverein Huchting 
und Umgegend von 1911 e.V.

Obervielander Straße 84
28259 Bremen

Di, Do: 18:00 – 20:00 Telefon: 0421 - 56 03 17  
E-Mail: info@schuetzenverein-Huchting.
de

F.C. Huchting e.V. Obervielander Straße 80
28259 Bremen

Fr: 18:00 – 20:00 Telefon: 0421 - 58 63 64
E-Mail: kontakt@fc-huchting.de
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Hallenbad Delfter Straße 22-24 
28259 Bremen

Mo: 08:00 – 21:00, 
Mi: 15:00 – 21:00
Do: 08:00 – 16:00, 
Sa: 15:00 – 21:00, So: 08:00 – 18:00

Telefon: 0421 - 58 00 83
E-Mail: info@bremer-baeder.de

Bad in der Tegeler Plate Tegeler Plate 23
28259 Bremen

Das Bad in der Tegeler Plate ist aufgrund 
eines Schadens bis auf weiteres 
geschlossen. die AquaTrainings-Kurse 
werden ins Hallenbad Huchting verlegt

Telefon: 0421 - 58 00 83

Reit- und Fahr-Club 
Niedervieland e.V.

Brokhuchtinger Landstraße 76
28259 Bremen

Di-Fr: 16:00 – 18:00 Telefon: 0421 - 68 55 33 33

Hockeyclub Schwarz Weiß Bremen Obervielander Straße 80
28259 Bremen
Huchtinger Heerstraße 106
28259 Bremen

Telefon: 0421 - 44 74 37

Wassersport-Club Fink e.V. Warturmer Heerstraße 140
28197 Bremen

Siehe Internetseite Telefon: 0421 - 54 02 21
https://wsc-fink.de/

Wassersportverein Warturm e.V. Warturmer Heerstraße 151a
28197 Bremen

Mi: 17:00 für die Jugend 
Do: 17:00 für Erwachsene

www.warturm.de

TSV Grolland Osterstader Straße 7 
28259 Bremen

Telefon: 0421 - 51 34 51

Kampfkunstschule-Bremen Bauerland 10, 
28259 Bremen

Mo-Fr: 11:00 – 20:30 Telefon: 0421 - 79 01 333

Hood Trainingsanlage auf dem Gelände der GS Robinsbalje
Vlissinger Straße

Telefon: 0421 - 84 82 31 43

Seniorentrainingsgeräte 
im Grünzentrum Höhe 

Zwischen Dorpen

Bouleplatz Grünzentrum Huchting

Fussball-/Basketballfeld Antwerpener Straße
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Name Anschrift Öffnungszeiten / 
Sprechzeiten

Telefon / E-Mail

Haus Invita 
WH Care (Pflegeheim)

Kirchhuchtinger Landstraße 81
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:30 – 16:30
Sa-So: 10:00 – 16:00

Telefon: 0421 - 69 20 00
E-Mail: einrichtungsleitung@haus-invita.de

Stadtteilhaus Huchting
Bremen Heimstiftung

Tegeler Plate 23
28259 Bremen

Mo-Do: 09:00 – 15:00
Fr: 09:00 – 12:00

Telefon: 0421 - 57 220
E-Mail: bhs-huchting@bremer-heimstiftung.
de

Haus am Sodenmattsee I
Residenzgruppe (Pflegeheim)

Delfter Straße 25
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 16:00 Telefon: 0421 - 57 95 36
E-Mail: el-huchting@residenz-gruppe.de

Haus am Sodenmattsee II
Residenzgruppe (Pflegeheim)

Zwischen Dorpen 1
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 Telefon: 0421 - 57 95 36  
Telefon: 0421 - 57 95 38 77
E-Mail: zentrale@residenz-gruppe.de

Dienstleistungszentrum 
Paritätische Ges. für soziale Dienste 
(Unterstützung im Alltag)

Tegeler Plate 23 A
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 13:00 Telefon: 0421 - 58 20 11
E-Mail: dlzhuchting@paritaet-bremen.de

AWO Integra / Tagesförderstätte 
Gunnar Zropf

Amersfoorterstraße 8g
28259 Bremen

Telefon: 0421 - 24 72 80
E-Mail: Joern.Haertel@awo-bremen.de

Medi4Care 
(Pflegedienst)

Norderoog 4
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 – 16:30 Telefon: 0421 - 20 07 515
E-Mail: info@medi4care.de

Sanitas -Ambulante Pflegedienste 
(Pflegedienst) 

Huchtinger Heerstraße 36
28259 Bremen

Mo-Do: 08:00 – 16:00
Fr: 08:00 – 17:00

Telefon: 0421 - 57 10 44
post@mein-sanitas.de

Hanseatische Hauskrankenpflege Hella Viola 
Meyer-Geathouse (Pflegedienst)  

Huchtinger Heerstraße 171
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:30 – 15:00 Telefon: 0421 - 57 67 90 90
E-Mail: hanseatische-hkp@gmx.de

Paritätische Pflegedienst Bremen 
(Pflegedienst) Treff gesunde Nachbarschaft

Kirchhuchtinger Landstraße 143
28259 Bremen

Mo-Do: 08:00 – 15:00
Fr: 08:00 – 13:00

Telefon: 0421 - 58 20 15
E-Mail: huchting@ppd-bremen.de

Vacances Den Haager Straße 60
28259 Bremen

Mo-Fr: 09:00 – 15:00 Telefon: 0421 - 70 00 38
E-Mail: web@vacances.de
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BEGEGNUNG UND FREIZEIT

Name Anschrift Öffnungszeiten / Sprechzeiten Telefon / E-Mail

Begegnungszentrum Huchting 
Helga Jansen Haus

An der Schüttenriehe 8
28259 Bremen

Mo-Fr: 13:00 – 17:00 Telefon: 0421 - 58 33 75
E-Mail: bgst-huchting1@web.de

Café Rosengarten Antwerpener Str. 22
28259 Bremen

Mo, Di, Do: 09:00 – 17:00
Mi: 09:00 – 15.00
Mi: 15:30 – 16:00 

Bewegungsangebot
Fr: 09:00 – 14:00

Telefon: 0421 - 69 61 660

Café Klönhof Nimweger Str. 11
28259 Bremen

Mo-Fr: 8.00 -14.00
Mi: 9.00 – 10.30 
Bewegungsangebot

Telefon: 0421 - 25 87 210

Café Carl Carl-Hurtzig-Straße 30
28259 Bremen

Mo-Fr: 08:00 -14:00

Di: 14:00 – 16:30 Spielgruppe
Mi: 13:45 – 15:15 Bewegungsangebot

Telefon: 0421 - 98 88 57 88

Stadtteilfarm Am Sodenmatt 15 
28259 Bremen

Mo-Fr: 10:00 – 18:00 

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat
10:00 – 16:00

Telefon: 0421 - 58 84 21
E-Mail: info@stadtteilfarm.de
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